
【司書のひとりごと】 
  2025 年が始まりました。 
みなさん今年はどんな一年にしたいですか？目標は

決まりましたか？ 
目標を決めるなら早い方が努力できる時間が多くな

ります。 
目標達成にはより具体的な方法を考える―例えば苦

手教科克服のためには「もう少しがんばる」よりも
「毎日〇分間復習する」方が継続しやすく、達成しや
すいのです。 
毎晩寝る前に日記を書く、△曜日は部屋掃除をす

る、月に□冊本を読む等、なんでもよいのです。まず
はそれを続けることから始めてみませんか。 

 

 

 

 

 

今年も図書館を 
よろしくお願いします。 

 

1月の開館開始と休館日 
・1月９日(木)から開館しています。 
・10日(金)は確認テスト､24日(金)はｉテス 
トのため休館します。 
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みなさん、冬休みは読書を楽しめました

か？図書館で借りた本を「まだ返していな

かった…」という人は早急に返却してくだ

さいね！ 



 

本の福袋 2025 

1 月 14 日(火)から、司書のおすすめ本が入った『本 

の福袋』を貸し出します。どんな本が入っているかは 

お楽しみ（おまけつき）。 

図書館後方の【本の福袋ワゴン】にありますので、ぜ 

ひ借りてみてくださいね！ 

 

 

※おまけの引き換え期限は 2 月 4 日(火)までです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この他にも図書館の新しい本コーナーには、人気作の続巻や

話題の本があります。 

2025 年も東中図書館はみなさんの読書活動のサポートをし
ていきますので、みなさん利用してくださいね。 


