
 相談室だより 6月号      
一宮市立萩原中学校 

野外活動や修学旅行・校外研修などの行事が終わり、これからは勉強、部活モードに入

ります。自分で目標を立てて、それを達成できるよう取り組んでいきたいですね。 

６月は気候の変化が大きく、心身の疲れが出やすくなります。調子が悪いなと感じたら  

友達とおしゃべりするなどリラックスできる時間を作りましょう。 

学校で困ったことがあるときは、気楽に相談室に話をしに来てくださいね。 

                                                           

≪６月スケジュール≫       萩原中学校   電話  0586－28－8762 

                        相談室    直通電話 0586－28－8782 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【基本時間】野村相談員 9:30～13:45  髙橋カウンセラー 10:00～16:00 

     内田相談員 上記の通り   川本カウンセラー 9:30〜12:30 

 

 いつでもなんでも相談 申込用紙   相談したい人は書いて相談箱に入れてね 

   年   組 名前                   

●相談したい先生はだれですか？ 〇で囲んでください。 

髙橋カウンセラー  内田相談員  野村相談員  担任の先生  保健室の先生 その他(    ) 

 

●相談したい日時はいつですか？  ・第 1希望   月  日     ・第 2希望  月  日 

                            ・昼放課   ・ST後    ・その他(      )  

●相談日時を伝える方法はどれがいいですか？ ・担任から ・相談員から ・その他(     ) 

●どんなことを相談したいですか？ (複数可) 

・友達関係     ・自分の気持ち     ・勉強や進路     ・家族     ・部活動   

・その他（                                                  ） 

月 火 水 木 金 

2 野村 
3 内田 

10:00～14:30 
4 野村 

5  内田 

10:00～14:30 

6 髙橋 

川本 9:30～16:30 

9 休み 
10 内田 

10:00～14:30 
11 野村 

12 内田 

13:00～16:00 
13 休み 

16 野村 
17 内田 

10:00～14:15 
18 野村 19 髙橋 20 髙橋 

23 野村 
24 内田 

10:00～14:15 
25 野村 

26 内田 

10:00～14:15 
27 髙橋 

30 野村     


