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Ｎｏ．８ ２０２６年１０月７日(水) 

体育祭に向けて 
 １０月 15 日（木）に開催の体育祭に向けて、1、2 年生と協力して競技の作戦を考えたり、クラスでダンス

に取り組んだりと、練習を進めています。試行錯誤しながらみんなが楽しめる体育祭を目指して行動する様子に

これまでの学びの成果を感じます。毎日の水筒のご用意、体操服の洗濯等、ご協力ありがとうございます。体育

祭当日の子どもたちのキラキラとした笑顔にご期待ください。 

各担当からのメッセージ 

学習 生活 進路 

 中間テストが終わり、３年生

のテストも残りは数えるほどと

なりました。 

 学習は進んでいますか？ 

 よく、「テスト勉強の一夜漬け

は効果がない」と言われます。

人間の脳は、短い時間にそんな

に多くの事を覚えたり身につけ

たりすることができないからな

んですね。 

 では、期末テストや高校受験

に向けて、いつから勉強を始め

たらよいのでしょうか。 

 少しでも時間をかけて取り組

むなら、今ですね。未来の自分

を変えたいなら、今の自分を変

えるところから始めましょう。 

 ただ、いきなり勉強を始めよ

うとしても、何をどうしたらい

いのかわからない人もいると思

います。そんなときは、まず授

業に積極的になりましょう。手

を挙げて発表してみましょう。

もし、それが不安なのだとした

ら、そこが復習するべきところ

です。 

 中学校生活も残り半年になり

ました。体育祭や合唱コンクー

ルに向けてみなさんの一生懸命

練習している姿がたくさん見ら

れるようになりました。このよ

うな行事は、中学生のうちしか

経験できないものもあるかと思

います。行事を通して得られる

経験も今後社会に出たときに大

きな財産になります。クラスで

の団結、その中で意見の食い違

いなど行事でしか得られないこ

ともたくさんあります。意見が

食い違った時に、お互いが納得

のできる形にするにはどうすれ

ばいいか考えながらクラスの団

結を目指して行事に取りくんで

ください。 

 また、勉強を頑張ることも大

切ですが、集団で生活していく

中での自分の役割に全力で取り

組むことも大切です。清掃活

動、学級活動など残り半年でで

きることは数多くあります。半

年後、より成長した姿で卒業で

きるように頑張りましょう。  

各クラスで担任の先生との進

路面談が進んでいると思いま

す。先生たちが一番大切にした

いのは、「行ける学校」ではなく

「行きたい学校」をみなさんが

選ぶことです。中学校を卒業す

るとき、みなさんが「自分でこ

の道を選んだんだ」と胸を張っ

て力強く踏み出せるように、先

生たちは全力でサポートしてい

きます。 

ただし、自分の進路を実現す

るためには、おうちの方の理解

と協力が不可欠です。これから

12月の保護者会に向けて、進路

について具体的に決めていく場

面が増えていきます。ぜひ、自

分の考えや、やりたいことをお

うちの方に話してみてくださ

い。そして、おうちの方を「人

生の先輩」として頼り、アドバ

イスや思いを聞いてみましょ

う。 

12月の懇談会で納得のいく進

路選択ができるよう進路につい

て考えていきましょう。 

 

FOR YOUR DREAM ～ 夢に向かって ～ 
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