
お子様が３年生になり、２か月が過ぎようとしています。先日は３年生になって最初
の中間テストが行われました。問題集を解いたり、仲間同士で問題を出し合ったりと、
休み時間にも学習に向かう姿が見られるようになりました。また、部活動では最上級生
として、下級生に手本を見せるように、練習に精一杯取り組む姿が見られました。先輩
からの伝統を引き継ぎながら、自分たちの足跡をしっかり残し、後輩たちにバトンを渡
せるように、残された時間を大切に過ごしてほしいと願っています。これからも活動に
積極的に取り組み、さらに自分自身を大きく成長させ、仲間の中で自分を活かす方法を
見つけてほしいと願っています。

日本語に「折り目正しい」という言葉があります。茶華道の先生が花を生ける姿やお
茶をたてる所作がそれであるといわれます。その所作からは、「形」の美しさだけでな
くその人の心の豊かさが表現され、見ている人に礼儀正しい心が伝わると考えられてい
ます。しかし、心は実際に見ることができません。ゆえに「心を整えましょう。」とい
われても、それを整えることは難しいものです。そういうとき先人たちは、心とつなが
っている自分の行動(所作)を整えていくことで、間接的に心を整えようと考えました。
場所を美しく整えることや、面倒だと思っても丁寧に掃除をすることで、「折り目正し
い」行動を身につけられます。そうしていくことが自分の心を整えることになると考え
ています。ロッカー、雑巾のかけ方、靴箱のスリッパ・靴の入れ方など、細かなことで
すが、自ら一つ一つ整える活動を通して、自分自身の心を整えてほしいと思っています。
「丁寧に整える」ことを続けられるように指導助言にあたっていきます。

中学校の進路指導の目的は、生徒一人一人の将来の「生き方」の方向性を定めること
にあります。また、ご家庭の協力なくして進路の実現はありません。学校では時間を見
つけて面談を行っています。ご家庭で、お子様と進路について話し合う場をどのくらい
もっていらっしゃいますか。生徒たちが就職するにせよ進学するにせよ、やがては自分
で進路を選択をしなければならないときがやってきます。その日に向けて今から準備を
進めていただきたいと考えています。
多様な生き方が認められる現代にはなりましたが、まずは以下の①から③については、

保護者会までには一度はお子様と話題にしていただきたいと思います。
①お子様の将来についての願いや見通しをまずは聞く。

子どもの巣立ちまでの時間が長くなっているといわれています。また、進路の情
報があふれ、その情報に判断が振り回されている面もあるようです。だからこそ、

苦しいときにもくじけず、根気よく取り組んでいけるように、どんな自分になって
いきたいのか、将来は何をしたいのかを自分で決めていくことが大切だと考えます。
ですから、まずはお子様の希望を聞いていただきたいと思います。

②家の方の思いや願いを伝える。
生徒たちは人生経験がまだまだ未熟です。一面的な見方しかできないことも多い

はずです。家の方の思いや願いを聞くことが、生徒たちの視野を広げることにつな
がるはずです。お子様の話をよく聞いていただき、家の方々の思いや願い、経験か
ら学んだ見方などを伝えてあげてください。

③何をしてあげられるか伝える。
お子様が成人するまでは、保護者の方からの金銭面での援助が必要だと考えます。

ご家庭の収入や支出から考え、どこまでのことをしてあげられるのか、具体的にお
子様に伝えることは大事だと考えます。

日 曜 主 な 行 事 日 曜 主 な 行 事
１ 日 16 月 特別短縮日課
２ 月 17 火 短縮日課
３ 火 尿検査３ 18 水 期末テスト１日目
４ 水 給食・掃除後下校 19 木 期末テスト２日目
５ 木 修学旅行１日目 20 金 期末テスト３日目・避難訓練、熱中症対策・委員会
６ 金 修学旅行２日目 21 土
７ 土 修学旅行３日目 22 日
８ 日 23 月
９ 月 ３年生代休日 24 火
10 火 25 水 耳鼻科健診抽出
11 水 短縮日課 期末テスト範囲発表 26 木 ①合唱曲決め
12 木 短縮日課 歯科検診 27 金
13 金 短縮日課 28 土
14 土 29 日
15 日 家庭の日 30 月

○修学旅行について
本年度の修学旅行は、説明会でお話しさせていただいたように丹陽中学校での解散と

なります。その後テトルでお知らせしたように、迎えのお車は正門からグラウンドに誘
導いたします。大変混雑が予想されますが、周辺地域に駐車しないようにしてください。
また、修学旅行中は飲料を計画的にお子様に配布いたします。体調に合わせ、事前に

ホテルに送るカバンやナップサックに必要本数を入れ、もたせていただいてもかまいま
せん。食事に関してディズニーランドでは、昼と晩の２回チェックポイントで確認をい
たします。アレルギー対応については、ホテルや店舗から送られてきた対応表を随時お
子様に渡しています。その対応方法の確認については、担任からご家庭へ連絡をさせて
いただきます。お願いばかりで申し訳ありませんが、ご協力よろしくお願いいたします。
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