
 僕は激励会に向けて、朝早くに集まって練習を

しました。そして、しっかり覚えて他の人たちに教

えて、みんなでどんどん上達していきました。激励

会本番では、先輩を前にしてしっかりと練習以上

のもので思いを伝えることができたと思います。

先輩へのエールの気持ち、感謝の気持ちなどのた

くさんの思いを伝えられたと思います。先輩方は、

あと少しで最後の大会なので、少しでも力になっ

て支えになれるように頑張ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合体育大会直前の７月４日(金)に、部活動激励会を行いました。

２年生は、激励会実行委員を募ったところ、４０名の生徒が立候補

してくれました。朝の時間や昼放課に、エールや振り付けを身につ

け、級友や１年生に教え、練習を引っ張りました。本番では、１・２

年生全員で力の限りを尽くし、気持ちのこもった激励を送り、３年

生の心を震わせ、これまでの感謝を伝えることができました。 

       生 徒 の 感 想 

 

 

 

 

 

 

 ６月２７日（金）に職場体験の事前学習として、マナー講座を

行いました。好感度をもってもらえる笑顔やお辞儀、挨拶の仕方

を習い、生徒同士ペアになって確認をしました。７月末に行われ

る職場体験学習はもちろん、３年生になってからの、上級学校の

体験入学や入試、さらに大人になって社会に出てからも必要なこ

となので、しっかり身につけてほしいと思います。 

生 徒 の 感 想 

激励会を終えて、本番が 1 番自分の中で本気を出

せたと思います。そのために練習から声を出して、3

年生が前にいることをイメージして本番だと思って

やってきました。そして、自分の「頑張ろう！」とい

う気持ちを込めて、3 年生にエールを送ることがで

きました。最後の大会では、自分の全力の力を出し

て、3 年生に悔いが残らないようサポートしていき

たいです。3 年生にとって最高の夏にしてほしいと

いう気持ちが届いたらいいなと思います。 

 基本のことをていねいに教えていただ

き、とてもいい経験になりました。礼の角

度や手足の位置など、初めてだったので少

し戸惑うところもあったけど、今回これを

学んだことで、将来何か大切なことがあっ

たときに、今回学んだことを思い出して、

これからに生かしたいと思いました。 

 私はマナー講座で人への感謝の気持ちをもつことが大

切だとわかりました。敬語や姿勢を大切にすることで、

相手から見て自分の印象が良くなり相手が嫌な思いをせ

ず接することができます。実演をしてみて、実際に言葉

がすらすら出ず、緊張して上手く挨拶や礼の成果が出せ

ませんでしたが、職場体験までに苦手なところを克服し

て、感謝の気持ちを伝えたいと思いました。 
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紙面でご確認ください。 

紙面でご確認ください。 



7 月 

19 日(土) 市総合体育大会 

20 日(日) 市総合体育大会(予備日) 

      家庭の日 

21 日(月) 海の日 

27 日(日) サマーコンサート 

30 日(水)、31 日(木) 職場体験学習 

 

 

 

 

 

７月８日(火)～１０日(木)に１学期の保護者会を行いました。お忙しい中お越しいただき、本当

にありがとうございました。１０分程度の短い時間でしたが、本年度のクラスの様子やお子様の

成長、活躍をお話しできて、有意義な時間となりました。今後も、保護者の皆様にご協力いただ

きながら、お子様を支援していきたいと思います。 

 

 

１ 計画的で規則正しい生活を心がけよう 

 ○「早寝、早起き、朝ごはん」を毎日続けよう。 

 ○具体的に目標を立てて、確実に行動に移そう。 

 ○体調管理をしっかりとし、部活動に参加しよう。 

２ 学力・体力を向上させよう 

 ○休み中の課題に計画的に取り組もう。 

 ○ラジオ体操の復習や自宅でできる筋力トレーニングを行うなど、定期的に体を動かそう。 

３ 健康で安全な生活を心がけよう 

 ○暴飲・暴食を避け、健康管理に努めよう。 

 ○スマホやパソコンにおけるインターネット、アプリの使用については、情報モラルを守って、

自己管理をしっかりしよう。 

「西成中学校区ケータイ・スマホ３カ条」 

（１）親子で約束を結びましょう。（フィルタリングサービスを利用しましょう） 

（２）中学生は夜 9 時以降の使用を控えましょう。（特に SNS のやりとりを控えましょう） 

（３）人が嫌がることはしません。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 

４日（月） 全校出校日 

１０日（日）～１６日（土） 

       学校閉校日 

２１日（木） 学年出校日 

職場体験学習については、事前にお子様に配付した事業所別確認書をご覧ください。 

生徒の活動の様子や学年通信などのたよりは，本校ウェブサイトでもご覧いただけます。 

西成中学校ウェブサイト URL https://ichinomiya.schoolweb.ne.jp/2320062 


