
①９月21日(日) ②10月12日(日) ③10月19日(日) ④11月１日(土)

④11月８日(日)　　　 ⑤11月24日(月・休) ⑥11月30日(日)　 　　

⑥３月７日(土)       ⑦12月７日(日) 　　⑧１月17日(土)

⑨２月22日(日)       ⑩３月14日(土)     ※全10回を予定

※欠席等による返金

　はありません

【南部中】………南部中、北部中、西成中、西成東部中

　　　　　　　　千秋中、丹陽中

【尾西第一中】…尾西第一中、尾西第二中、尾西第三中

　　　　　　　　中部中、萩原中、大和中、大和南中

【奥中】…………奥中、今伊勢中、木曽川中、北方中

　　　　　　　　葉栗中、浅井中

参加者募集

日　程

バスケットボール
2025(令和７)年度
いちのみや休日地域クラブ活動【後期】

締切

８月22日(金)
※R7前期参加者も参加を希望する場合は、

　改めて申込をしてください。

会　場

＜集合＞８時15分
＜練習＞８時30分～11時30分

対　象

飲み物、タオル

室内シューズ

１～２年生

持ち物
指導者

・一宮バスケットボール協会の指導者

・中学校バスケットボール部の指導経験がある教職員　等

服　装

運動のできる服装

連絡先

※申し込みは、右の二次元コードから→

いちのみやスポーツ・文化クラブ事務局

※株式会社 技研サービスが一宮市より委託を受けて運営しています。

TEL:080-2961-7032(平日:10：00～17：00)

メールアドレス:ichinomiya-bukatsu@kk-giken.jp

市内中学校体育館

活動費

￥５,０００

【参加費￥３,４３０】

【保険代￥８００】

【アプリ￥７７０】

※集金方法は後日連絡

【男女同時に活動】

奥中のみ

尾西第一中

南部中

奥　中

南部中

尾西第一中

  のみ

https://drive.google.com/file/d/1cJZCRGYkRDCeppEyx_aCbh4Wfj97RMWi/view?usp=drive_link
mailto:ichinomiya-bukatus@kk-giken.jp


・運動できる服装
・水分補給用ドリンク、タオル、バッシュ
・持っている子はマイボール

ichinomiya.bishu.club@gmail.com

2025年度　いちのみや休日地域クラブ【後期】

原則、市内全域の
中学2年生1年生の
男子・女子生徒

¥6,000

※集金方法は後日連絡

※欠席・遅刻・早退・見学等に
よる返金はありません。

総合型地域スポーツクラブ
一般社団法人　尾州クラブの指導者
（大学教員等が指導。全指導者がＪＢＡ公認指導者）

BasketBall 新メンバー募集

男子メンバー
中学2年生 定員10名程度

中学1年生 定員10名程度

※参加希望者多数の場合、抽選もしくは

選抜する可能性があります。

女子メンバー
中学2年生 定員10名程度

中学1年生 定員10名程度

※参加希望者多数の場合、抽選もしくは

選抜する可能性があります。

活動日 ： 毎月第2・第4日曜日

【男女それぞれ全12回を予定】

①9/28、②10/12、③10/26、④11/9、⑤11/23、⑥12/14、

⑦1/12、⑧1/25、⑨2/8、⑩2/22、⑪3/8、⑫3/22、

時間帯は、男女交互変更とします。

※体育館利用不可の場合、代替日を設定します

※試合の場合は、変更することがあります

活動時間帯

午前の部（9時～12時）

午後の部（14時～17時）

会場

西成東部中学校体育館
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右記QRコードよりお申し込みください
※申込多数の場合「抽選」となります
申込締切：2025年8月22日(金)

WOLFDOGS NAGOYA

ウルフドッグス名古屋バレーボール
スクールでは、日本最高峰『SVリーグ』
に所属するウルフドッグス名古屋の
選手として活躍したスクールコーチが
中心となって指導しています！
みんなでバレーボールを楽しもう！

ウルフドッグス
名古屋について
はこちらから

[2025(令和7)年度いちのみや休日地域クラブ活動]

活動日程

＼POINT１／
経験豊富なコーチ

トップリーグ選手の経験がある
コーチスタッフが中心となり、
試合で必要なスキルから戦術、
トレーニングまで指導します。

① 9/21 (日) ②10/19(日) ③10/26(日) ④11/2 (日) ⑤11/23(日)
⑥11/30(日) ⑦12/ 7(日) ⑧12/28(日) ⑨ 1/25(日) ⑩ 2/1 (日)
⑪ 2/22 (日) ⑫ 3/1 (日) ⑬ 3/15(日) ⑭ 3/29(日) 

＼POINT２／
少人数制

定員を30名程度に設定！レベ
ル・ポジション別に分かれた
指導が可能になりました。

初心者から経験者まで大歓迎！

＼POINT３／
WD名古屋コンセプト

WD名古屋ではトップチームから
中学生まで、同じ考え方での

一貫指導に取り組んでいます。
子どもの未来の可能性を広げます。

対象 中学1～2年生 男・女

定員 男・女 各30名程度

参加費 19,600円 （全14回分・保険含む）

活動時間 男子： 09:00～10:50
女子： 11:00～12:50

連絡先 ウルフドッグス名古屋
TEL: 0587-21-0615

活動会場

一宮市立尾西第三中学校







バレーボール競技 北部中会場

いちのみや休日地域
クラブ活動

後期生徒募集

練習予定日 全18回（大会等参加日は別に連絡）

9月 7日（日）、15日（ ）、21日（日）、23日（ ）

10月19日（日）、26日（日）

11月 3日（ ）、 9日（日）、30日（日）

12月 7日（日）、14日（日）、21日（日）

1月12日（ ）、25日（日）

2月22日（日）、23日（ ）

3月 8日（日）、22日（日）

アピールポイント１

なんとなくぼーっと

過ごしてしまいがち

な日曜日や３連休最

終日の午前中を有効

活用。

アピールポイント２

指導者が充実

部活動指導で男子中

学生へのバレーボー

ル指導歴が長く、上

位大会出場経験豊富

な教職員指導者が勢

ぞろい。

アピールポイント３

初心者大歓迎

だれもが最初は初心

者。親切丁寧に教え

ます。もちろん熟練

者にはさらに上を目

指して戦略や戦術の

指導をたっぷりと。

アピールポイント４

技能の向上や試合の

勝ち負けだけにとら

われず、バレーボー

ルを通した人間形成

をめざします。

＜募集対象者＞
一宮市在住でバレーボールが

大好きな中学１、２年生男子

＜参加費＞

￥９,０００円
（欠席等による返金はありません）

※後期からの参加者は保険代８００円

とアプリ使用料７７０円が別途必要

申し込み方法等
・右の二次元コードから申し込み。

※前期参加者も後期に参加を希望する場合は

改めて申し込みをしてください

・参加費は後期初日に現金で持参

・初回の持ち物、服装等は受付確認メール内で連絡

・申込締切 ８月２２日（金）

＜連絡先＞

メール t.ishihara.401006@gmail.com

令和７年度

練習時間

９､１０月 ８:００～１１:００

１１月以降 ９:００～１２:００



生 徒 募 集  締切：8/22（金）
 ※お申し込みは下記のQRコードを読み取り、
フォームにてお願いします。

いちのみや地域移行クラブ

日 　　  程：9/6(土)、9/20(土)、10/12(日)、10/25(土)、 
　　　 　　11/1(土)、11/29(土)、12/6(土)、12/20(土)、
　　　 　　1/17(土)、1/31(土)、2/21(土)、3/21(土)
活 動 時 間：9月：8:30〜11:30、10月〜3月：13:00〜16:00
対          象：中学１・２年女子
活   動    費：6,000円
（後期から参加の場合は別途1，500円（保険・アプリ利用料）が必要）

持   ち    物：飲み物、タオル、バレーボールシューズ、
　　　　 　練習着（自由）、活動費（初回に集金します）
指   導    者：市内教員（コーチ資格・コーチ経験有）

MAIL：isc.volleyball.2@gmail.com

お申込みは
コチラ

バレーボール

尾西第二中会場

初心者から経験者まで大歓迎！！
技術レベルによってコース別に練習します！



2025（令和7）年度
いちのみや休日クラブ活動【後期】

バレーボール（奥中会場）
参加者募集V

O
L
L
E
Y

B
A

L
L

活動会場

奥中 or 奥小学校 体育館
※日程ごとの会場は後日連絡

対象

1年生男子
1・2年生女子（全40名程度）

QR コードAI 生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。

申込方法
右記二次元コードよりお申し込みください
※R7前期参加者も参加を希望する場合は改めて申込が必要です。
URL:https://forms.gle/52bmbHVYsCLAj48j6 

締切 8月22日（金）

お問い合わせフォーム・メールにて受け付けております。
下記URLまたは右記二次元コードよりお気軽にお問い合わせください。
URL：https://forms.gle/fwjffVMg4ni9agNB8 
E-Mail：vboku-138scc@googlegroups.com （井田・棚橋）

QR コードAI 生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。

活動費

7,000円（内訳：参加費：5,430円、保険料：800円・アプリ使用料：770円）
※前期に当クラブに参加している場合は参加費の5,430円のみになります。
※集金方法については後日連絡
※欠席等による返金はありません。

服装

運動のできる服装、室内シューズ

持ち物

飲み物、タオル、テーピング、必要なケア用品

活動日程

前期同様、奥中学校と奥小学校にて活動していく予定です。
学校部活動の良さを活かしつつ、初心者、経験者など
技術レベルに関係なく、楽しく成長を実感できるような

工夫を施していきたいと思います。

お問い合わせ

指導者

公益財団法人日本スポーツ協会公認バレーボールコーチ1資格保有者
バレーボール経験がある者

9月：6日(土)、20日(土) 1月：10日(土)、17日(土)、31日(土)

10月：18日(土)、25日(土) 2月：14日(土)、21日(土)

11月：1日(土)、22日(土)、29日(土) 3月：8日(日)、21日(土)

12月：13日(土)、20日(土)、27日(土) いずれも8時30分～11時30分

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdPn9pbsXP1MnEOcg_wEkA3gdYjC7biLwzqTKKaqcEUeTWEOw/viewform?usp=dialog
https://forms.gle/52bmbHVYsCLAj48j6
https://forms.gle/fwjffVMg4ni9agNB8
mailto:vboku-138scc@googlegroups.com
mailto:vboku-138scc@googlegroups.com
mailto:vboku-138scc@googlegroups.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecR0pgVwK5tn4qeEnXm8mzWXLhL5CwaRQqDmMW-WhfpDS6Yw/viewform?usp=dialog


利用料金利用料金

09月/06.13.27
10月/04.18.25
11月/01.08.22
12月/06.20.27
01月/10.17.31
02月/07.14.21
03月/07.21.28

開催予定日

まずは、ルールを知り、ポジシ

ョニングなどは知っていると、

よりバレーを楽しめます。

知って楽しむ

＼POINT１／

バレーボールはチームプレーの

スポーツです。共に汗を流す仲

間を作りましょう！

チームを楽しむ

＼POINT２／

ボールに触れた回数・時間だけ

技術向上に繋がる可能性を秘め

ています。

技術向上を楽しむ

＼POINT３／

⼟曜⽇：08:00〜11:00

活動場所は千秋ですが、⼀宮市の中学⽣であれば誰でも参加できます。

対 象対 象

定 員定 員

中学1・2年⽣の⼥⼦
30名程度

活動会場活動会場

10,000円 スポーツ保険（別途800円）

活動時間活動時間

⼀ 宮 市 振 興 バ レ ー ボ ー ル ク ラ ブ⼀ 宮 市 振 興 バ レ ー ボ ー ル ク ラ ブ

TOOBIG-CLUBTOOBIG-CLUB
090-7432-9337090-7432-9337
10:00〜22:00　（担当　森）10:00〜22:00　（担当　森）

20
25

年後
期・新設オー

プ
ン

20
25

年後
期・新設オー

プ
ン

中
学

⽣ からでも はじめられ
る

中
学

⽣ からでも はじめられ
る

生徒募集生徒募集
中学生中学生

バレーボールバレーボール

ト ー ビ ッ ク ク ラ ブト ー ビ ッ ク ク ラ ブ

千秋中学校/千秋東⼩学校�屋内体育館

参加申し込みはＱＲコードから

※活動場所は、後⽇お知らせいたします。
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