
３月
がつ

は今
いま

のクラスの仲間
な か ま

や先生
せんせい

と過
す

ごす、最後
さ い ご

の大切
たいせつ

な１ヶ月
か げ つ

です。保健室
ほけんしつ

からみんなの様子
よ う す

を見ていると、友達
ともだち

と笑
わら

い合
あ

ったり、励
はげ

まし合
あ

ったりする姿
すがた

に、いつも温
あたた

かい気持
き も

ちにさせて

もらいました。離
はな

ればなれになる寂
さみ

しさもありますが、ここで育
はぐく

んだ絆
きずな

や思
おも

い出
で

は、これから

の皆
みな

さんの力
ちから

になるはずです。残
のこ

りの日々
ひ び

を、笑顔
え が お

で大切
たいせつ

に過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年３月 一宮市立木曽川東小学校       おうちの人
ひと

と読
よ

みましょう。 

 

３月号
がつごう

 

みなさんは、鼻
はな

水
みず

ってなんのためにあると思
おも

いますか？ 

鼻
はな

の内
うち

側
がわ

には広
ひろ

い空
くう

間
かん

があり、そこはしめったねんまく

でおおわれています。このねんまくの下
か

にある血
けっ

管
かん

から水
すい

分
ぶん

が出
で

て、「鼻
び

腺
せん

」というところで鼻
はな

水
みず

が作
つく

られます。そし

て鼻
はな

水
みず

として鼻
はな

の内
うち

側
がわ

に出
で

てくるのです。 

この１年
ねん

、子どもたちの弾
はじ

けるような笑顔
え が お

に私
わたし

自身
じ し ん

もたくさんのパワーをもらいました。心
こころ

か

ら感謝
かんしゃ

しています。また、１年間
ねんかん

「ほけんだより」を読
よ

んでいただき、ありがとうございました。 

 


