
 

 

 

  

 

   年
ねん

   組
くみ

   番
ばん

 名前
な ま え

                    

 はやいもので、３学期
が っ き

もおわりが近
ちか

づいています。１～５年生
ねんせい

はひとつ

上
うえ

の学年
がくねん

へ、そして、６年生
ねんせい

はいよいよ小学校
しょうがっこう

そつぎょうです。１日
にち

１日
にち

を大切
たいせつ

にすごしたいですね。 

 

１年間
ねんかん

、けんこうにすごせたかな？ 

 この１年
ねん

は、みなさんにとってどんな１年
ねん

でしたか？けんこうで楽
たの

しくすごせましたか？ 

４月
がつ

からまた元気
げ ん き

にスタートが切
き

れるように、１年間
ねんかん

をふりかえりましょう！ 

 

 

 

はやね、はやおき      手
て

をきれいにあらった      １日
にち

３食
しょく

、すききらい 

をした                           せずバランスよく食
た

べた                                                      

家
いえ

に帰
かえ

ったとき 

          トイレ
 

のあと 

食事
しょくじ

のまえ 

              

 

   食後
しょくご

は           外
そと

で運動
うんどう

して、         ゲームやスマホは使
つか

う 

   はをみがいた        体
からだ

を動
うご

かした          時間
じ か ん

を決
き

めて、まもった 

                                                      

                                 

 

  

 

よいしせいで       友
とも

だちと仲
なか

よくし、       「ありがとう」や 

べんきょうができた    けんかしても仲直
なかなお

りできた    「ごめんなさい」が言
い

えた 

  

 

２０２６年３月 一宮市立朝日西小学校  （低学年用） 

よく
 

できた：◎、まあまあできた：〇、あまりできなかった：△をつけてください。 



３月３日は 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心
こころ

があたたかくなる ふわふわ言葉
こ と ば

は？ 

 ２月
がつ

のほけんだよりで、言
い

ってもらうとうれしくなる言葉
こ と ば

（ふわふわ言葉
こ と ば

）を書
か

いてもら

いました。１～３年生
ねんせい

で多
おお

かった言葉
こ と ば

をしょうかいします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

・ありがとう  ・がんばってるね 

・すごいね   ・いっしょにあそぼう 

・じょうずだね ・だいすき など 

ほかにもたくさんありま

した。 

ほけん室前
しつまえ

のけいじ板
ばん

で

しょうかいしているの

で、ぜひ見
み

てください。 

ふわふわ言葉
こ と ば

がいっぱいの朝日
あ さ ひ

西小
にししょう

だといいですね♪ 


