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１ 登
とう

 校
こう

 

 ・ 決
き

められた場所
ば し ょ

に，決
き

められた時刻
じ こ く

に集
あつ

まります。 

 ・ 決
き

められた通学路
つ う が く ろ

を通
とお

って，通学班
つうがくはん

ごとに登校
とうこう

します。 

 ・ ２列
れつ

にならんで，右側
みぎがわ

や歩道
ほ ど う

を歩
ある

きます。（雨
あめ

の日
ひ

は１列
れつ

） 

 ・ ７時
じ

５０分
ぷん

～８時
じ

５分
ふん

までに登校
とうこう

します。 

 ・ 近
ちか

くの方々
かたがた

，交通指導
こ う つ う し ど う

の人
ひと

たち，先生
せんせい

や友
とも

だちにあいさつをします。 

 ・ 途中
とちゅう

で気
き

がついても，忘
わす

れものを取
と

りに行
い

きません。 

 ・ 上 級 生
じょうきゅうせい

は下級生
かきゅうせい

をいたわり，下級生
かきゅうせい

は上 級 生
じょうきゅうせい

の注意
ちゅうい

をよく聞
き

きます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

２ 授業前
じゅぎょうまえ

 

  ・ 朝
あさ

，学校
がっこう

に来
き

たら，教 室
きょうしつ

の窓
まど

を開
あ

けます。 

 ・ 用具
よ う ぐ

はきちんとそろえ 机
つくえ

の中
なか

へ，かばんとぼうしはロッカーへ入
い

れます。 

 ・ ８時
じ

２５分
ふん

になったら「朝
あさ

の読書
どくしょ

」,８時
じ

４０分
ぷん

になったら「朝
あさ

の会
かい

」をはじ   

めます。 

 

３ 全校朝礼
ぜんこうちょうれい

・児童集会
じどうしゅうかい

 

 ・ 月曜日
げ つ よ う び

には全校朝礼
ぜんこうちょうれい

，木曜日
も く よ う び

には児童集会
じどうしゅうかい

があります。 

 ・ 体育館
たいいくかん

には，体育館
たいいくかん

シューズをはいて入
はい

ります。 

 ・ 決
き

められた時刻
じ こ く

までにならびます。 

 ・ 話
はな

す人
ひと

の顔
かお

を見
み

て， 話
はなし

をしっかり聞
き

きます。 



2 

 

４ 授
じゅ

 業
ぎょう

 

       『
「

授 業
じゅぎょう

での１０の約束
やくそく

』
」

より 

・ 大
おお

きな声
こえ

であいさつしよう。 

・ 学習用具
がくしゅうようぐ

をそろえ，授業開始時間
じゅぎょうかいしじかん

を守
まも

ろう。 

・ 正
ただ

しい姿勢
し せ い

で授 業
じゅぎょう

を受
う

けよう。 

・ 右手
み ぎ て

をまっすぐあげて挙手
きょしゅ

しよう。 

・ 指名
し め い

されたら，はっきり返事
へ ん じ

をしよう。 

・ 自分
じ ぶ ん

の 考
かんが

えを積極的
せっきょくてき

に発言
はつげん

しよう。 

・ 話
はな

し手
て

を見
み

て聞
き

こう。 

・ 正
ただ

しい字
じ

を丁寧
ていねい

に書
か

こう。 

・ 全員
ぜんいん

に聞
き

こえる声
こえ

で，読
よ

んだり話
はな

したりしよう。 

・ わからないことは質問
しつもん

しよう。 

 

５ 休
やす

み時間
じ か ん

 

 ・ 休
やす

み時間
じ か ん

は次
つぎ

の学 習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をします。 

 ・ 教 室
きょうしつ

から出
で

るときは，いすを 机
つくえ

の下
した

に入
い

れます。 

 ・ ろう下
か

や階段
かいだん

では，右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きます。 

 ・ 教 室
きょうしつ

を移動
い ど う

するときは，２列
れつ

にならんで静
しず

かに歩
ある

きます。 

 ・ ろう下
か

や階段
かいだん

・体育館
たいいくかん

では，遊
あそ

びません。 

 ・ 用
よう

のないときは，ベランダへは出
で

ません。 

 ・ くつについた土
つち

は，外
そと

のマットでよく落
お

としてから入
はい

ります。 

 ・ 職員室
しょくいんしつ

や会議室
か い ぎ し つ

のろう下
か

は，特別
とくべつ

に用
よう

のない限
かぎ

りは通
とお

りません。 

 ・ ボールなど，使
つか

った用具
よ う ぐ

の後
あと

かたづけをきちんとします。 

 ・ 赤旗
あかはた

が出
で

ているときは，運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

びません。 

 ・ 雨
あめ

の日
ひ

は，読書
どくしょ

や静
しず

かな遊
あそ

びをくふうします。 

  ・ 門
もん

の近
ちか

くや駐 車 場
ちゅうしゃじょう

では遊
あそ

びません。 

 

６ トイレ 

 ・ 使用
し よ う

後
ご

は，水
みず

を流
なが

します。 

 ・ トイレットペーパーをむだづかいしません。 

 ・ トイレスリッパは，きちんとそろえておきます。 



3 

 

７ 給
きゅう

 食
しょく

 

 ・ 給 食
きゅうしょく

の前
まえ

には，手
て

を洗
あら

い，場
ば

づくりをします。 

 ・ 校内放送
こうないほうそう

やお知
し

らせは，静
しず

かに聞
き

きます。 

 ・ 当番
とうばん

はマスク，エプロン，ぼうしをきちんと身
み

につけます。 

 ・ 準備中
じゅんびちゅう

は，静
しず

かに待
ま

ちます。 

 ・ 食事中
しょくじちゅう

は，マナーを守
まも

って食
た

べます。 

 ・ 食器
しょっき

などは，１時
じ

１５分
ふん

までに返
かえ

します。 

 ・ 教 室
きょうしつ

や配
はい

ぜん台
だい

をそうじし，きれいにしておきます。 

  ・ ワゴン車
しゃ

を運
はこ

ぶときは担任
たんにん

の先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に運
はこ

びます。  

 

 

 

８ 清
せい

 掃
そう

 

 ・ そうじの時間
じ か ん

におくれないように，そうじ場所
ば し ょ

へ行
い

きます。 

 ・ 時間
じ か ん

を守
まも

って静
しず

かにそうじをします。 

 ・ そうじ道具
ど う ぐ

は大切
たいせつ

に，正
ただ

しく使
つか

います。 

 ・ みんなで 力
ちから

を合
あ

わせて，きれいにそうじをします。 

 ・ そうじ道具
ど う ぐ

の後
あと

かたづけ，整
せい

とんをきちんとします。 

 

 

 

 

 

 

９ 下
げ

 校
こう

 

 ・ 帰
かえ

りの会
かい

で一日
いちにち

の反省
はんせい

をし，明日
あ す

の予定
よ て い

，宿 題
しゅくだい

，持
も

ち物
もの

を確
たし

かめます。 

 ・ 授業後
じゅぎょうご

，残
のこ

るときは，先生
せんせい

の許
ゆる

しを得
え

ます。 

 ・ 机
つくえ

やいすを整
せい

とんし， 電灯
でんとう

を消
け

して窓
まど

をきちんと閉
し

めてから帰
かえ

ります。 

 ・ 決
き

められた下校時刻
げ こ う じ こ く

に遅
おく

れないようにならびます。 

 ・ 決
き

められた通学路
つ う が く ろ

を通
とお

り，寄
よ

り道
みち

をしないで帰
かえ

ります。 

  ・  下校
げ こ う

後
ご

，忘れ物
わ す   も の

を取
と

りに来
き

たときは，職 員
しょくいん

室
しつ

の先生
せんせい

に許
ゆる

しを得
え

てから教 室
きょうしつ

へ   

入
はい

ります。 
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10 礼
れい

 儀
ぎ

 

 ・ 先生
せんせい

，友
とも

だち，お 客
きゃく

さんに会
あ

ったらあいさつをします。 

 ・ 友
とも

だちを呼
よ

ぶときは，呼
よ

びすてにしないようにします。 

 ・ 目上
め う え

の人
ひと

にはもちろん，友
とも

だち同士
ど う し

でもことばづかいに気
き

をつけます。 

 ・ 職員室
しょくいんしつ

やよその教 室
きょうしつ

に出入
で は い

りするときは，あいさつをします。 

 ・ 用事
よ う じ

のある人以外
ひ と い が い

は，職員室
しょくいんしつ

へ出入
で は い

りしません。 

 ・ 職員室
しょくいんしつ

へは，ぼうしやかばんをとって入
はい

ります。 

 ・ 職員室
しよくいんしつ

の出入
で は い

りは，西出入口
に し で い り ぐ ち

を使
つか

います。 

 

11 
ふく

服  
そう

装  

 ・ 登
とう

下校
げ こ う

は，
がっこう

学 校のマークのついた
き い ろ

黄色の
あんぜん

安 全ぼうしをかぶります。 

 ・ 名札
な ふ だ

は登校後
と う こ う ご

， 左
ひだり

胸
むね

に付
つ

けます。また，下校前
げ こ う ま え

に外
はず

して，教室
きょうしつ

で保管
ほ か ん

します。 

 ・ はきものは
うんどう

運 動ぐつとし，
しつない

室 内では
うわ

上ぐつをはきます。 

 ・ 
て

手ぶくろや
ぼ う か ん ぐ

防寒具は 11
がつ

月より 3
がつ

月までとします。 

登
とう

下校中
げこうちゅう

に限
かぎ

り、マフラーやネックウォーマーの着用
ちゃくよう

を認
みと

めます。 
み み あ

耳当てやレッグウォーマーは
ちゃくよう

着 用を認
みと

めません。 

 ・ 
きょうしつ

教 室では，
て

手ぶくろやぼうし，
あ つ で

厚手のジャンパーやコートなど
ぼ う か ん ぐ

防寒具は，
ちゃく

着  

  
よう

用しません。 

 ・ 
とうはつ

頭 髪を
そ

染めません。 

 ・ ミサンガやアクセサリーなど，
がっこう

学 校でふさわしくないものは
つか

使いません。 

 ・ 
ふく

服の
した

下に，
たい

体そう
ふく

服を
き

着たり
み ず ぎ

水着を
き

着たりしません。 

 ・ 
み ず ぎ

水着は，
だ ん し

男子はパンツ
がた

型にします。
じ ょ し

女子はワンピース
がた

型・セパレート型（スカ

ートは
ふ か

不可)ともに認
みと

めますが，おなかが見
み

えない水着
み ず ぎ

にします。
いろ

色は
こん

紺か
くろ

黒を
つか

使

います。また，ラッシュガードの着用
ちゃくよう

も認
みと

めますが，事前
じ ぜ ん

に担任
たんにん

へ申
もう

し出
で

ます。 
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○ 体育
たいいく

の服装
ふくそう

 

ぼうし     赤白
あかしろ

ぼうし 

  上
うえ

      白
しろ

 半
はん

そでシャツ 

白
しろ

 長
なが

そでシャツ 

  下
した

      クォーターパンツ 

 

 ・ 名札
な ふ だ

は体
たい

そう服
ふく

の前
まえ

に，糸
いと

でぬいつけます。 

 ・ 名札
な ふ だ

の枠
わく

の色
いろ

は，学
がく

年
ねん

の名札
な ふ だ

の台布
だ い ふ

とじ色
いろ

です。 

・ 冬
ふゆ

の寒
さむ

いときには，体
たい

そう服
ふく

の上
うえ

に，運動用
うんどうよう

の上着
う わ ぎ

や長
なが

ズボンを着
き

てもよい。日 常
にちじょう

着
ぎ

とは区別
く べ つ

します。 

 

12  持
も

ち物
もの

 

 ・ 持
も

ち物
もの

には，すべて学年
がくねん

，組
くみ

，番号
ばんごう

，名前
な ま え

を書
か

きます。 

 ・ 清潔
せいけつ

なハンカチ，はな紙
かみ

を持
も

つようにします。 

 ・ 必要
ひつよう

のないお金
かね

や学 習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないものは，学
かっ

校
こう

へ持
も

ってきません。 

 ・ シャ－プペンシルは使
つか

いません。 

 

13 整理整
せ い り せ い

とん 

 ・ 机
つくえ

の中
なか

，ロッカーはいつも整
せい

とんをします。 

 ・ 机
つくえ

の横
よこ

には，できるだけ物
もの

をかけません。 

 ・ ランドセル
ら ん ど せ る

は，底
そこ

の方
ほう

を奥
おく

にして，ロッカーに入
い

れます。 

 ・ 着
き

がえた服
ふく

は，きちんとたたんで 机
つくえ

の上
うえ

に置
お

きます。 

 ・ 学校
がっこう

で，使
つか

わなくなったものは，家
いえ

に持
も

って帰
かえ

ります。 

 ・ くつは自分
じ ぶ ん

のくつ箱
ばこ

に，つま先
さき

を奥
おく

にしてきちんと入
い

れます。 

 ・ かさは決
き

められた置
お

き場
ば

に整理
せ い り

して入
い

れ，その日
ひ

のうちに持
も

ち帰
かえ

ります。 
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14 図書館
と し ょ か ん

 

・ 手
て

をきれいに洗
あら

ってから入
はい

ります。 

 ・ 本
ほん

を大切
たいせつ

にし，おったり，やぶったり，落
らく

書
が

きをしたりしません。 

 ・ 人
ひと

の迷
めい

わくにならないように，静
しず

かにします。 

 ・ 借
か

りた本
ほん

は、決
き

まった日
ひ

までに 必
かなら

ず返
かえ

します。 

 ・ 教 室
きょうしつ

へ戻
もど

るときは， 机
つくえ

，いすの整
せい

とんをします。 

 

1５ 保健室
ほ け ん し つ

 

 ・ 用事
よ う じ

のない人
ひと

は，保健室
ほ け ん し つ

には入
はい

りません。 

 ・ 静
しず

かに手当
て あ

てを受
う

け，終
お

わればお礼
れい

を言
い

って戻
もど

ります。 

 ・ 保健室
ほ け ん し つ

の物
もの

や薬品
やくひん

には，さわりません。 

 ・ 病気
びょうき

などで，保健室
ほ け ん し つ

に行
い

くときは，担任
たんにん

の先生
せんせい

に話
はな

します。 

 ・ 保健
ほ け ん

室
しつ

の近
ちか

くでは静
しず

かにします。 

 

16 体育館
たいいくかん

 

 ・ ２階
かい

やステージに上
あ

がったり，放送室
ほうそうしつ

や体育
たいいく

器具庫
き ぐ こ

に入
はい

ったりしません。 

 ・ 使
つか

った用具
よ う ぐ

は，きちんともとに返
かえ

します。 

 ・ 体育館
たいいくかん

では，体育館
たいいくかん

シューズにはきかえ，上
うわ

ぐつは，くつ箱
ばこ

に入れます。 

 ・ 体育館
たいいくかん

東
ひがし

の通路
つ う ろ

には，土足
ど そ く

で上
あ

がりません。 
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17 校外
こうがい

でのくらし 

 ・ 見知
み し

らぬ人
ひと

のさそいにはついていきません。 

 ・ 外 出
がいしゅつ

するときは，家
いえ

の人
ひと

に行
い

き先
さき

，用件
ようけん

，帰
かえ

る時刻
じ こ く

，だれと
い

行くかを
はな

話してか

ら
で

出かけます。 

 ・ 日
にち

ぼつ前
まえ

には家
いえ

に帰
かえ

ります。 

 ・ トラブルを避
さ

けるため，友達
ともだち

の家
いえ

には泊
と

まりません。 

 ・ 自転車
じ て ん し ゃ

では，飛
と

び出
だ

しや二人乗
ふ た り の り

りをしないで，一
いっ

旦停止
た ん て い し

などのきまりをしっか   

りと守
まも

ります。 

 ・ 自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときは，ヘルメットをきちんとかぶります。 

 ・ 自転車
じ て ん し ゃ

で学校
がっこう

に来
き

たときは，門
もん

で降
お

りて、決
き

められたところに置
お

きます。 

  ・ 自転車
じ て ん し ゃ

は時々点検
ときどきてんけん

し，整備
せ い び

して乗
の

ります。 

  ・ 道路
ど う ろ

では遊
あそ

びません。また，道路
ど う ろ

でジェイボードやキックボードに乗
の

りません。 

 ・ 花火
は な び

は安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

で大人
お と な

の人
ひと

といっしょにします。 

 ・ 電線
でんせん

の近
ちか

くでは，たこあげをしません。 

 ・ 友
とも

だち同士
ど う し

でお金
かね

や物
もの

の貸
かし

し借
か

りはしません。 

 ・ 学校
がっこう

に遊
あそ

びに来
き

たとき，おかしを食
た

べたり，ジュースを飲
の

んだりしません。 

 ・ 木曽川
き そ が わ

・野
の

府川
ぶ が わ

・用水
ようすい

など，危険
き け ん

なところで遊
あそ

びません。魚釣
さかなつ

りをするときは，

大人
お と な

と一緒
いっしょ

にします。 

 ・ ショッピングセンター・ボウリング 場
じょう

・ゲームセンター・プール・カラオケに

行
い

くときは，子
こ

どもだけで行
い

かず，家
いえ

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に行
い

きます。 
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18 学年
がくねん

の名札
な ふ だ

の台布
だ い ふ

の色
いろ

 

 

令和
２年

令和
３年

令和
４年

令和
５年

令和
６年

令和
7年

水色 ６年 １年 ２年 ３年 ４年 5年

黄色 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 6年

赤色 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 1年

白色 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 2年

紺色 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 3年

緑色 ５年 ６年 １年 ２年 ３年 4年
 

 ※ 体育用
たいいくよう

名札
な ふ だ

，水泳
すいえい

ぼうしの色
いろ

は名札
な ふ だ

の台布
だ い ふ

の色
いろ

と同
おな

じ。 

 

19 一宮市
い ち の み や し

の「悩
な や

みごと相談
そ う だ ん

」 

 ・ 悩
な や

み事
ご と

は、まず担任
た ん に ん

の先生
せ ん せ い

（または学校
が っ こ う

の先生
せ ん せ い

）へ相談
そ う だ ん

します。 

学校
がっこう

の住 所
じゅうしょ

と電話番号
で ん わ ば ん ご う

 

〒４９４－０００７ 一宮市
いちのみやし

小信
こ の ぶ

中島
なかしま

字
あざ

南平口
みなみひらぐち

５９番地
ば ん ち

 

一宮
いちのみや

市立
し り つ

小信
こ の ぶ

中島
な か じ ま

小学校
しょうがっこう

 

（０５８６）２８－８７３５ 

  

 ・  学校以外
が っ こ う い が い

にも、相談
そうだん

できるところがあります。 

      （いたずらで電話
で ん わ

をかけたり，電話番号
で ん わ ば ん ご う

をまちがえたりしないようにしよう） 

 

 
い ち の み や し

一宮市
せいしょうねん

青 少 年
こころ

心 の
な や

悩み
そ う だ ん し つ

相談室（
か よ う び

火曜日～
ど よ う び

土曜日） 

   
ご ぜ ん

午前９
じ

時～
ご ご

午後９
じ

時（
しゅくさいじつ

祝 祭 日や
ね ん ま つ ね ん し

年末年始は
の ぞ

除く） 

   
で ん わ ば ん ご う

電話番号 （０５８６）７３－３０００ 

 

 



1 

 
 


