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■ 通級指導教室とは 

普段は通常の学級で勉強や生活をしながら、一人一人の課題や困り感（人とのかかわり・コミュ

ニケーション・学習の問題など）に応じて、その改善や克服に向けて、個別の支援を受けるために

通うことができる教室です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 通級指導教室の種類と学習内容 

 〈ことばの通級教室〉 

○ 正しく発音する練習（例：舌の動きをなめらかにするゲームや訓練） 

  ○ ことばとコミュニケーションの学習（例：会話の練習、ソーシャルスキルトレーニング） 

  ○ ことばの理解を深める学習（例：ことばすごろく、お話づくり） 

〈こころの通級教室〉 

  ○ 不安や緊張の緩和と情緒の安定、開放を図る 

  ○ ことばとコミュニケーションの力を育て、人とのかかわり方を学ぶ 

  ○ ことばの正しい意味や使い方を学ぶ 

〈学びの通級教室〉 

  ○ 聞くこと、話すこと、読むこと、書くこと、計算すること、推論すること、各教科の補充指導 

   （通常学級の授業の補習ではなく、困難さに応じた補充指導です） 

  ○ 身体手指の運動、情緒の安定を図る活動 

〈集中力を育てる通級教室〉 

  ○ 学校生活のルールを確認し、集団行動ができるようにする 

  ○ 感情が爆発する前に気持ちを静める訓練をする 

  ○ 会話やゲーム、ソーシャルスキルトレーニング等を通して、コミュニケーション能力を高め、 

友達とよりよい関係を築くことができるようにする 

一宮市『通級指導教室』 
～特別な配慮を必要とする児童生徒が適切な指導を受けることができるようにするために～ 

 

友達と仲良くお話でき

るようになりたい… カッとなって、すぐ

に友達とトラブルに

なっちゃう… 計算が苦手… 

できるようになり

たいなあ… 

どうやったら音読が

上手にできるように

なるんだろう… 

いつも心が落ち着

かない… 

集中できるように

なりたい… 



 

■ 学習方法は 

  決められた日時に自分の教室を離れて用意された別の教室で指導を受けます。 

  基本的には一対一の個別指導ですが、少人数で行うこともあります。 

 

 

■ 通っている学校に通級指導教室がないときは 

 他の学校の通級指導教室で学ぶことができます。それには次の２つの方法があります。 

 ① 保護者が送り迎えをして、通級指導教室のある学校に通う。（「他校通級」といいます） 

 ② 通級指導教室の担当者が、希望のあった学校に出向いて指導をする。（「巡回」といいます） 

 

 

■ 通級指導の申し込み・指導開始・終了の流れ 

① まず、担任の先生に入級希望を伝えてください。 

   ※ 連絡の流れは次のようになっています。 

    担任の先生  

     ↓ ↑ 

    教頭先生（または特別支援コーディネーターの先生） 

     ↓ ↑ 

    〈通っている学校に通級指導教室がない場合〉 

通級設置校の教頭先生（または特別支援コーディネーターの先生） 

     ↓ ↑ 

    通級指導教室の担当の先生 

 

 ② 必要に応じて体験入級や面接を行います。 

  

③ 保護者と先生で共通理解をした上で、入級を決めます。（学習内容、方法、到達目標など） 

  

④ 「入級願」を提出します。 

  ※ 通級指導教室の在籍状況等によっては、すぐに入級できないことがあります。 

   ※ 学期途中で入級・退級することも可能です。 

    ただし、退級は目標を達成したときなどに、保護者と学校側（通級担当・担任・教頭等） 

の合意のもとで行われます。 

 

 



 

■ 通級指導教室設置校 

小学校１５校、中学校２校 ※令和７年度新設：奥小・宮西小・大和南小 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「ことばの通級教室」の設置校は、向山小・三条小・小信中島小・神山小の４校のみとなります。 

「学び・こころ・集中力を高める通級教室」の設置校は、「ことばの通級教室」の設置校４校を含め、 

上図のすべての学校となります。 

 

 

■ お問い合せ 

  〈お子さんにかかわること、学校にかかわること〉 

通っている学校の教頭先生（または、特別支援コーディネーターの先生） 

〈通級指導教室全体にかかわること〉 

一宮市教育委員会 学校教育課 通級指導教室担当 （℡ ８５-７０７３） 

中部中 

北部中 

○新  

○新  

○新  


