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尿検査の実施について 
 

  このことについて、下記のとおり実施します。「採尿の方法」をよくお読み

の上、お子さんの尿検査にご協力くださるようお願いいたします。  

 

                                    記  

 

１  実施日時      

第１次検査  ４月３０日（木）  全員  

第２次検査  ５月１８日（月）  未提出者・再検査の必要な人の  

検査日です  第３次検査  ６月  ５日（金）  

 

２  検査項目       蛋白、糖、潜血  

 

３  採尿の方法  

（１）寝る前に必ずトイレに行って排尿する。  

（２）起床直後の第一尿（早朝尿）で、少し放尿した中間尿を紙コップにとる。  

（３）紙コップにとった尿を容器に８分目くらい入れ、ふたをきちんとしめる。  

＊  女子で生理中の人は検査できないので、次回提出する。  

＊  紙コップ及び容器は、学校から配られたものを使用し、他の容器ではと  

らない。  

 

４  その他  

・容器のふたは、ねじってしっかりしめてください。  

・１回目の検査の結果、再検査の必要な人及び受診が必要な人にはお知らせ  

します。  

・１回目にとり忘れた人は、容器をなくさないように次回まで各自で保管し  

てください。  

・学校での尿検査を一度も実施していない場合は、自費検査となります。自  

費は、高額な場合もありますので、学校での検査を受けられるようお願い  

します。  


