
 

 

 

 

 

 

 

10 月から運動会の練習が始まります。白熱した戦い、一生懸命走る姿を見ていただけると思います。運

動会を通して、4 年生として成長できるように取り組んでいきます！ 

さて、日暮れの時間がますます早くなり、秋の訪れを感じる季節になります。食欲の秋、読書の秋とも

いわれるように、秋は実りの季節でもあります。学習面や運動面で着実に力をつけ、実りの多い季節にし

ていきたいと思います。 

 

 

 

 

9月の様子 

※ 月行事については、「行事予定・下校時刻予定表」でご確認ください。本校 Webページにも掲載いたしますので、ご利用ください。     

https://ichinomiya.schoolweb.ne.jp/2310158 
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実りの季節になりました！ 

体調管理に気をつけてください 

だんだんと暑さも落ち着き、涼しい日が続くようになりました。しかし、油断をしていると体調を崩

しやすいです。早寝早起き、朝ご飯などの生活習慣や手洗いうがいといった衛生管理を心がけるように

よろしくお願いします。また、こまめに水分補給ができるように十分な水分の用意や体温調節ができる

ように上着の準備もよろしくお願いします。 

運動会の練習が始まります！ 

 

 今月から運動会の練習が本格的に始まってきます。運動会の練習がある日には以下のものを持たせて

いただくようによろしくお願いします。 

            ・すいとう   ・体操服   ・赤白ぼうし 

   

涼しくなってきていますが、 

十分な水分の用意をお願いします。 


