
                                  

＜冬の体つくりについて＞ 

 〇１２月から体育の授業で、運動場トラック（1 周１５０m 程度）を自分のペースを考えながら２～３

周走ったり、縄跳びをしたりしながら体力向上を図っていく予定です。体の大きさに合った縄の準備

をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近は急に寒くなり、冬の訪れを感じる季節となってきました。２０２５年もあと１か月というところま

できました。２学期には校外学習や運動会など、さまざまな行事があり、子どもたちはその行事ごとに大き

く成長することができました。１２月は、その２学期のまとめの月です。できることをさらに増やし、よい

まとめをしていきたいと思います。学習面ではこれまでに学習した内容の復習をして、子どもたち一人一人

の定着・向上を図っていきたいと思います。 

学校ではインフルエンザ等の感染症が流行し始めています。冬休み前の大切な期間を健康に過ごせるよう、

引き続き、手洗い・うがい・換気を心がけていきたいと思いますので、ご家庭でもお声がけください。今後

とも、ご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

＜お手伝いの取り組みについて＞ 

  ○生活科「じぶんでできることをしよう」で、家で自分ができることを考

えて取り組み、カードに記録する活動をしていきます。どんなお手伝い

ができそうか、各ご家庭で話し合っていただけるとありがたいです。 

ご協力よろしくお願いします。カードについては、後日配付します。 

1 年学年便り１２月号 

一宮市立千秋小学校 

R７．１１．２８ 

１２月の集金 
学年費          ０円 

フッ素   （６７０円） 

給食費  ４,５６０円 

合計   ４,５６０円 

      （５,２３０円） 

引き落とし日：12/1１（木） 

※ 引き落としの方は、合計

金額に手数料１０円を加

えた金額を、前日までに

入金をお願いします。 

 

＜個人懇談会 ８日（月）～１０日（水）＞ 

〇学校での様子をお伝えし、冬休みに向けてお話をしたいと思います。 

ご家庭で気になることがありましたらお伝えください。時間は多少前後 

することがあると思いますので、ご了承ください。 

 

 


