
保 護 者 様    令和５年度  大型連休の生活について 

一宮市立大和西小学校 

 

 普段の連休とは違い、連続した休みとなりますので、学校では、以下のような内容で子どもたちを指導してい

ます。ご理解をいただき、子どもたちにとって「よき休み」となるよう、よろしくお願いします。 

 

１ 健康な生活 

・食べ過ぎや飲み過ぎに気をつける。 

・風邪等の予防のために、手洗い・消毒など、基本的な対策の徹底を励行する。 

・熱中症予防のために、帽子の着用やこまめな水分補給など、基本的な対策の 

徹底を励行する。 

・体調がすぐれない場合は、早めに体を休める。 

 

２ 外出 

 ・「どこへ、だれと、何をしに行くのか、そしていつ帰るのか」をおうちの人に言ってから出かけ、暗くなる

前には、必ず帰る。 

・子どもたちだけで、大型ショッピングセンター、ボウリング場、ゲームコーナー、カラオケなどへ行かない。 

・知らない人に声をかけられても、ついて行かない。危険な時は、大声を出して助けを求め、子ども110番の家など、

近くの家に逃げこむ。（危険なことがあったら、警察に通報後、学校にもお知らせください） 

・防犯ブザーかホイッスルを携帯する。 

・一人遊び、一人歩きはせず、できる限りグループで遊ぶ。 

・道路、駐車場、田畑など他人の土地では遊ばない。 

 

３ 交通安全 

 ・飛び出しは絶対にしない。自転車に乗るときは、必ずヘルメットをかぶる。 

・自転車の二人乗り、手放し運転、スピード競走、横にならんで走ることはしない。 

・暗くなってから自転車に乗るのはできる限り控える。 

・歩道橋、横断歩道、踏み切りなど安全施設のあるところを通る。 

 

４ 水難事故防止 

・立ち入り禁止（遊泳禁止も含む）の川や海へは、近づかない。絶対に遊ばない。 

・川や海へは子どもたけでは遊びに行かない。 

・家族で川や海に出かけ、遊ぶときには急な増水や突然の大きな波に注意する。 

・大雨や豪雨で増水した川へは近づかない。 

・もし、水難事故が起きたときには、近くの大人にすぐに助けを求める。 

 

５ その他 

 ・事故や困ったこと、家庭で変わったことがあったら、すぐに学校に連絡をお願いします。 

 

 

  

 
大和西小学校 TEL ２８－８７１８    

※ お子様が、連休中に PCR 検査や抗原検査等を受け、陽性が判明した場合は、以下のように対

応いただきますようお願いします。 

５月 ３日（水）～５月 ７日（日）に陽性が判明した場合 

   ⇒ ５月 ８日（月）に学校に連絡をしてください。 

 


