
                                     令和 8年２月４日 

一宮市立大和西小学校 

                                     

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

友
と も

だちとなかよくなる方法
ほ う ほ う

を考
か ん が

えてみよう！ 

インフルエンザ B型
がた

で

欠席
けっせき

する人
ひと

が増
ふ

えてきま

した。 

手
て

あらい・うがいをしっ

かりして、予防
よ ぼ う

をしまし

ょう！ 

・メディアは、ねる 1時間前
じかんまえ

にはやめましょう。 

・ねる部屋
へ や

には、持
も

ちこまないようにしましょう。 

・ねる部屋
へ や

は、暗
くら

くしましょう。 

 

 
２月

がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

  いのちについて考
かんが

えよう 

 


