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６月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

   

歯
は

を大切
た い せ つ

にしよう 

１日
にち

１回
かい

は、きれいにみがけたか 鏡
かがみ

を見
み

て確認
かくにん

してみましょう。１・２年生
ねんせい

の人
ひと

は、家
いえ

の人
ひと

に確認
かくにん

してもらうのもいいですね。 

すずしい

服装
ふくそう

で！ 

手
て

や足
あし

のつめを切
き

っ

ておきましょう。 

６月
が つ

は歯
は

と口
く ち

の健康
け ん こ う

週間
し ゅ う か ん

！ 



 

 

◆健康診断へのご協力ありがとうございました。 

多くの保健調査表への記入等ありがとうございました。結果は、懇談会でお知らせします。精密検査のお

すすめや治療のおすすめがあったお子さまについては、早めに病院等を受診し、受診結果を学校へ提出して

ください。 

 

◆毎朝、健康観察をお願いします 

  水泳の授業がまもなく始まります。登校前に、お子さまの健康観察をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※急な天候悪化に備え、置き傘を持たせてください。 

保護者のみなさまへ 

【「健」2025 6月号より】 


