
熱中症対策を！！ 

気温と湿度が高くなってきたこ

とにより、熱中症が心配されます。

水分補給ができるように水筒を、運

動後に汗を拭けるようにタオルを

持たせていただけるとよいと思い

ます。よろしくお願いします。 

 

知能検査 

 

 
 

 

 

１か月がたちました 
5 月の空に、こいのぼりがゆったりと泳ぐ、すがすがしい季節となりました。あわただしかった４月

も終わり、子どもたちは少しずつ高学年としての自覚を高めてきたようです。特に、委員会活動では意

欲的に活動しています。がんばっている一人一人の姿は、とてもたくましく、頼もしいものです。毎日

の生活や学習の中でも、このがんばろうという意欲が持続していくよう支援していきたいと思います。

ご家庭でも、励ましの声かけなどしていただければ幸いです。 

連休明けは生活リズムを崩しがちです。体調を崩すことがないように十分な睡眠と食事をとり、元気

に生活ができるようにご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

知能検査を５月 9 日（金）に行います。事前に対策の必要はございません。子どもたちの力が 

十分に発揮されますよう、体調管理をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

＜休日を有意義に過ごすために＞ 

５月の連休には、川や海での楽しい計画を立てているご家庭があると思います。この時季、気温が上昇し、

水に関する事故が心配されます。子どもたちが有意義な時間を過ごすことができるように、次の点に留意し

てください。 

①川や海へは子どもだけでは近づかない。 

②「立ち入り禁止」「遊泳禁止」等の危険区域と表示された区域内には入らない。 

③川辺や海辺に草が茂っている場所は滑りやすいため近寄らない。 

④外出するときには、事前に行き先・帰宅時刻・誰と行くかを家族に伝える。 

一宮市立北方小学校   

５年  学年だより  ５月号  

12 日 安全の日 

毎月 12 日は安全の日です。防犯ブザー (笛)の確認と

点検をします。家庭でも点検をお願いします。 

体力テスト 

さまざまな体力を測定する体力テストがあります。ご

家庭でも縄跳びやストレッチなど、体力作りに取り組ん

でいただけたらと思います。 

 

学校公開 

５月３０日（金）、３１日（土）に学校公開・小中連携引き渡し下校訓練を予定しています。

６月２日（月）は代休日となります。行事の予定は、変更になる場合がありますので、ご了承

ください。 


