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７月４日に梅雨明けを迎え、６月下旬から続いている厳しい暑さがさ

らに強まっているような毎日です。最高気温が３５℃以上の猛暑日もあ

り、愛知県でも熱中症警戒アラートがすでに複数回にわたって発表さ

れています。今後も厳しい暑さが予想されます。学校では、児童に水分

補給を意識させながら、一斉給水もさせています。また、エアコンと扇風

機を併用して、児童の熱中症を予防しつつ学習活動を進めてきまし

た。ご家庭におかれましても、お子さんやご家族の体調管理に努められ

ていることと推察いたします。 

厳しい暑さが続く中、来週末には１学期の終業式を迎えます。そして

終業式翌日からは長い夏休みに入ります。夏休み中のお子さんの健康

面や安全面につきまして、熱中症予防はもちろん、交通安全、水の事故

防止、地震や突発的な豪雨、雷、台風などの自然災害への備え、外出

時や保護者不在時の不審者対策など、気をつけなければならないこと

がたくさんあります。一例ですが、下記の点についてご家族でお子さん

と話し合う機会を持っていただければ幸いです。 

児童にとっては待ちに待った夏休み。保護者の方々にとっては、日中に子

供たちだけで過ごす場合のお子さんの様子や昼食の準備、日頃の健康管

理など、心配な面が多々あることでしょう。しかしこの機会を、ふだんはなかな

か取れない子供たちと過ごすまとまった時間、お子さんが自主的・自律的に

成長する貴重な時間ととらえ、上手に、大切に活用してくださることを願って

います。９月に、さらに成長した児童に会えることを教職員一同楽しみにしています。  

 

学校通信 

 項  目  チェック お子さんに伝えておくとよい内容  

生活 

リズム 

早寝早起き  ふだんの生活リズムを大切に  ・  早寝早起きを心がける  

スケジュール  一日のスケジュールを立て計画的に生活  

 

 

安全 

対策 

外出時の約束  「誰と、何時に、どこへ」など保護者に伝える  

交通安全  交通ルールの遵守  ・  飛びださない  ・  自転車使用時はヘルメット  

水難事故防止  子供だけで水辺に近づかない  ・保護者と一緒に活動  

不審者対策  知らない人の声かけに注意  ・  家に上げない  ・  家族と外出時も注意  

SNS の利用  嘘や危険な情報に惑わされない  ・  困ったら必ず保護者に相談  

災害への備え  緊急避難時の避難場所  ・  家族との連絡方法  ・  持出袋の確認  

 

健康 

管理 

熱中症対策  水分補給  ・  運動時は涼しい場所で休憩  ・  帽子などの利用  

手洗い・うがい  感染症の予防  ・  暑い日のマスク着用は注意を  

虫歯予防  食後の歯磨きで予防  ・  虫歯があれば夏休み中に治療  

食生活と運動  栄養や量などバランスよい食事  ・  食べる時刻や時間  ・  適度な運動  

学習へ

の 

取組 

宿題  計画的に取り組む  ・  余裕があれば自由課題にも取り組む  

自主学習  復習やドリルのおさらい・読書・自由研究・絵画や作文など  

体験学習  自然観察  ・  地域活動や行事への参加  など  
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☆ 学校環境整備ボランティアに参加しませんか ☆ ７月２７日（土）７：３０～８：00 

毎年恒例のサツマイモ畑の除草作業を計画しました。当日は、赤見小応援団の方と

いっしょに草取りを実施します。ボランティアとしてご協力いただける保護者・地域の方

がみえましたら、当日ご参加くださいますようお願いいたします。事前登録は右の二次

元コードからお願いします。   

☆ 資源回収があります ☆ ８月６日（水）７:30 ごろ～（地区による） 

小学校 PTA による資源回収が行われます。PTA 役員・地区委員の方々には大変お世話になり

ます。会員の皆様・保護者の皆様も、それぞれお住いの地区の回収場所でご協力くださいますようお

願いします。なお、資源回収の収益金は「教育支援費」として、児童の教育活動や校内の学習環

境整備のために活用されます。 

に気をつけながら過ごすために（夏休み） 

〇こまめに水分補給をしましょう。外で運動をするときには、日陰の涼しい場所で休憩しましょう。 

〇首元を冷やすネックリングやクールスカーフなどを使用して、暑さをしのぎましょう。 

〇外出するときには帽子や日傘などを使用するとよいですね。日傘を使う時は周りに気をつけましょう。 

〇暑い日の外での活動時は、マスクを外すようにしましょう。熱がこもりやすくなることがあり危険です。 

赤見小学校の学校ウェブサイトにて、学校での児童の様子や教育活動に関する情報  

を数多く掲載し、多くの方に赤見小の取組を知っていただけるようにしています。右  

の二次元コードからスマートフォン等でアクセスすると学校 web サイトをご覧いただけます。 

赤見小学校のウェブサイトをぜひご覧ください  

するために 

〇交通ルールを守り、道路への飛び出しは絶対にしない。 

○自転車に乗るときはヘルメットを着用する。 

○横断歩道を利用する。横断中も左右の安全を確認する。  

○信号のある交差点では、信号に従って通行する。渡る前に左右を確認。（止まる・見る・聞く・待つ） 

児童虐待とは？ 
こどもへの  
・身体的虐待  
・性的虐待  
・ネグレクト（育児放棄）  
・心理的虐待  
 
相談窓口（一宮市） 
一宮児童相談センター  

0586-45-1558 
一宮市子ども家庭相談課  

0586-28-9141 

赤見っ子 地域で守る その命   長い夏休みです。地域ぐるみの見守りにご協力を！ 

夏季休業中の学校閉校日のお知らせ  8 月 10 日～16 日 

一宮市では、今年度も市立小中学校において上記の期間を学校閉校日とします。期間中は、出校日や

行事、校内業務や来校者・電話対応等の対外的な業務を行いません。ご了承ください。  

●期間中の平日（12 日～15 日）緊急連絡先…市役所・学校教育課 0586-85-7073（8:30～17:15） 
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