
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一宮市立瀬部小学校 

令和 6年 11月 

11月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

：目を大切にしよう 

  ☆タブレットやスマホなどを使
つか

うときは、20分
ぷん

ごとに 20秒
びょう

以上目
い じ ょ う め

を休
やす

めよう☆ 

保護者様へ 

11 月中に秋の視力検査を行います。検査結果をもとに、両目 A でなかった児童に「視力検

査結果のお知らせ」を発行します。子どもの近視は進行しやすいので、眼科での精密検査をお

勧めします。 

 


