
 

 

 

 

 

 

 

 

７月
が つ

のほけんのめあて  夏
な つ

を元気
げ ん き

に過
す

ごそう  
 夏

なつ

の健康
けんこう

を守
まも

るためのポイントは何
なに

があるか知
し

っていますか？ スタートから

順
じゅん

に□をつなげて読
よ

んでみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年７月 貴船小学校 ほけんだより 

 
 

すくすく 

□
き

□
そ

□
く

□
た

□
だ

□
し

□
い

□
せ

□
い

□
か

□
つ

 

を心
こころ

がけて、元気
げ ん き

に過
す

ごそう！ 

だんだんと気
き

温
おん

が高
たか

くなってきました。今
いま

の時
じ

期
き

に気
き

を付
つ

けてほしいことに、熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

予
よ

防
ぼう

があり

ます。熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

を予
よ

防
ぼう

する生
せい

活
かつ

について、正
ただ

しいと思
おも

うものは「はい」、正
ただ

しくないと思
おも

うものは「い

いえ」を選
えら

びましょう。 

さて、あなたは、 

何
なん

問
もん

正
せい

解
かい

できましたか？ 


