
　学校給食は、栄養のバランスの取れた魅力ある食事を児童に

提供し、望ましい食習慣の形成と心身の健全な発育に資するこ

とを目指しています。本校の給食は北部調理場より配送されて

います。給食の内容は、主食（米飯・パン・めん等）、牛乳、

主菜と副菜（おかず）です。時々デザートもつきます。学校

栄養士が児童の健康を考え作成した献立表を毎月配付します。

◆給食の準備には何が必要？◆

　給食がある日は、ナフキンを用意しましょう。ナフキンはきんちゃく袋に入れて持ってきます。

毎日清潔なものを準備しましょう。

◆長期に欠席するときの給食はどうするの？◆

　あらかじめ欠席が分かっている場合は、給食を停止することができます。

ので、お早めに担任までお知らせください。

　給食費は１食２８５円で、給食を停止した場合はその食数分を減額します。

給食費は翌月の集金日に、教材費等とともに口座引落しをします。

◆アレルギーが心配です◆

　たまご・牛乳・そばなどのアレルギーがある場合には、担任まで連絡してください。保護者の

方は、配られる献立表でも確認をして、十分注意していただきますようお願いします。

◆台風の時の給食は？◆

　台風等で前日までに給食の中止が分かっている場合は、文書等でお知らせします。

 食　育

　偏った栄養摂取や朝食を食べないなど、子どもたちの食生活の乱れが増えています。

子どもたちが望ましい食習慣や食の知識を身につけることができるよう、学校では

食育に取り組んでいます。栄養教諭や栄養士が教室で直接指導をすることもあります。

※土曜、日曜、祝日を除く３営業日前までに、給食を停止する旨を担任にお伝えください。

出席停止や、欠席が長期にわたる場合は担任と相談の上、給食を停止する手続きを行います

給 食


