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	今月の 保健目標
	身のまわりを清潔にしよう
	　ハンカチとティッシュはいつもポケットにはいっていますか？ 　せっかくすみずみまできれいに手を洗っても、手を拭くハンカチが汚れていては、また手が汚れてしまいます。毎日清潔なハンカチを持つようにしましょう。
	さわやかチェックが はじまります！
	●毎週木曜日にハンカチ・ティッシュを持ってい 　るか、つめがのびていないかチェックをします。 ●全員合格パーフェクトのクラスはお昼の放送で 　発表します。



